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percorso stagionale:  

GIARDINIERI IN ERBA 
Creare un orto / giardino commestibile con i bambini  
 

Ti piacerebbe creare un orto insieme a bambini? L’associazione svizzera Bioterra ti 
sostiene nell'organizzazione di un percorso stagionale, fornisce tutte le informazioni 
utili tramite il corso introduttivo “Un anno nell’orto con i bambini” e offre 
gratuitamente del materiale come la semenza e gli attrezzi.  

L'obiettivo del progetto "Giardinieri in Erba" di 
Bioterra è quello di permettere ai bambini di 
sperimentare la natura in giardini biologici e 
naturali, aumentando così il loro apprezzamento 
per la natura e la biodiversità. Diventano attori 
motivati in termini di comportamento sostenibile. 
In oltre 80 località svizzere, circa 700 bambini si 
immergono nel giardinaggio biologico tramite 
questi corsi stagionali. Ogni settimana curano le 
loro aiuole e imparano molto sugli ortaggi, la 
terra, gli animali da giardino e i cicli della natura. 

Al momento esiste un gruppo di “Giardinieri in 
erba” presso l’orto collettivo Lortobio a Gudo. Bioterra sta cercando ulteriori giardini e 
orti privati nella Svizzera italiana per offrire esperienze di giardinaggio a un numero 
ancora più grande di bambini.  

Avete accesso ad un appezzamento di terreno e vorreste fare giardinaggio e scoprire 
l’orticoltura biologica con un piccolo gruppo di bambini di 6-11 anni? Allora 
contattateci entro la fine di novembre 2024.  

Di cosa avete bisogno?  
• almeno 30 m2 di spazio per il giardino (sul proprio terreno, nei pressi della 

scuola o nel giardino scolastico con il permesso della direzione) 

• 4 ore di lavoro volontario a settimana durante la stagione (marzo - ottobre)  

• una buona dose di motivazione, perché siete voi a trasmettere ai bambini le 
conoscenze necessarie, la gioia e la passione per il giardinaggio biologico e 
naturale  

• disponibilità per frequentare gratuitamente il corso introduttivo “Un anno 
nell’orto con i bambini” 



�

I percorsi stagionali di Giardinieri in Erba sono gestiti autonomamente da facilitatrici 
e facilitatori in tutta la Svizzera.  

Dopo l'iscrizione per l'avvio di un nuovo giardino, ci incontriamo sul posto per una 
consulenza sulla progettazione, per conoscere i futuri responsabili dei percorsi 
stagionali e chiarire eventuali domande.  

Durante la stagione, Bioterra fornisce assistenza per il coordinamento, gli attrezzi e 
la semenza.  

È richiesta esperienza di giardinaggio, ma la formazione specialistica non è un 
prerequisito, in quanto i responsabili dei corsi beneficiano della partecipazione 
gratuita al corso introduttivo 'L’anno nel giardino con bambini' che inizia 
nell’autunno 2024 e nella primavera 2025. La partecipazione a questo corso è 
obbligatoria per chi vuole avviare un progetto. Il percorso stagionale „Giardinieri in 
erba“ potrà essere avviato contemporaneamente.  

Procedura 

da aprile:	 	 iscrizioni aperte  

da settembre: 	 inizio corso introduttivo - autunno 

fine novembre: 	 termine di iscrizione 

gennaio: 	 	 riunione di informazione 

da febbraio: 		 inizio corso introduttivo - primavera 

inizio aprile: 	 	 inizio del corso stagionale 

fine settembre: 	 fine del corso stagionale 

Se siete interessati, contattate:  
Stephanie Rauer / s.rauer@bioterra.ch

Bioterra è l'organizzazione leader per i giardini biologici e naturali in Svizzera. Ispiriamo e 
responsabilizziamo le persone a curare gli spazi verdi in modo naturale e biodiverso. Circa 16.500 
membri e 30 gruppi regionali fanno parte di Bioterra. I circa 80 orti per bambini del progetto 
Giardinieri in erba sono l'impegno di Bioterra per le generazioni future.  

Bioterra offre in cooperazione con GiOCa permacultura e l’associazione Ortoascuola: 
- il percorso stagionale „Giardinieri in erba“ rivolto a bambini che curano le proprie aiuole                         

per un'intera stagione  
- offerte per le scuole sotto forma di corsi sulla patata o sui legumi 
- consulenza per la creazione di un orto scolastico 
- corsi di introduzione e di approfondimento 

Più informazioni 
www.bioterra.ch 

http://www.bioterra.ch
http://www.bioterra.ch

